
Les jeudis, de 14h à 16h, du 23 février au 22 juin 2023, 



Gratuit, inscription obligatoire auprès de l'ADPA : 
04 76 40 05 58 ou prevention@adpa38.fr

plus de propositions sur notre site www.adpa38.fr 
(Nos services / Service prévention).






La Belle Chorale
vous attend ! 

Vous avez 60 ans et plus ? Vous aimez chanter ? 
Rejoignez notre groupe de chanteurs le jeudi après- midi, à la

Résidence Saint Laurent de Grenoble. 
Notre cheffe de chœur, Alice, accompagnera les chanteurs en

douceur et en musique. 



Nouveauté ! Un stage intergénérationnel sera organisé avec les
enfants du quartier
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